SPORT PRO VSECHNY
SPORT COCTAIL

Streda - 15:00 - 16:00
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Tento krouiek je vhodny pro viechny kluky a holky 1.- 5. ffid, ktefi si radi hraji a sportuji.

Je zaméren na zvladnuti zakladnich pohybovych dovednosti, které dnesnim détem v dobé neustdlého
vyseddavani ve skolnich lavicich a u pocitacovych her &im dal vice chybéiji. Tyto dovednosti, jsou potom
odrazovym muUstkem k pozdéjiim specializacim a vedou k Uspé&inému zarazeni do jakékoliv sportovni
aktivity, kterou si déti v pozdéjsim véku vyberou.

Cviceni bude obsahovat zaklady gymnastiky, atletiky, micové hry
Vedeni zajistuje Mgr. Stanislava Dratvova, cvicitelka Il. ff. VG

Na krouiek sebou: pohodlné sportovni obleceni /sportovni boty/ piti

Cena za pololeti - 600 K&
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